s ¥

N J‘p(‘;

Y Mateiska Skola Nas svét, Praha 10, prispévkova organizace

101 00 Praha 10, Magnitogorskéa 1430/14, ICO: 70 924 147
kontakt@msmagnitogorska.cz; tel.: 603 173 398

s

Priloha €. 1 k Vnitinimu Fadu Skolni jidelny

Pravidla pro zajiSténi konzumace vlastni donesené stravy v mateiské Skole

Tato priloha stanovi organizacni podminky pro zajisteni konzumace viastni stravy donesené
zakonnym zdastupcem ditéte do materské skoly.

Matetska skola umoznuje ditéti konzumaci vlastni stravy ¢asove a prostoroveé spolecn¢ se
Skolnim stravovanim a poskytne ditéti nezbytnou pomoc pfi jeji konzumaci a v souvislosti s
ni, pokud ji dité potiebuje.

Pravidla se vztahuji na vlastni stravu donesenou ditéti bez ohledu na ditvod jejiho zajisténi.
Zpisob nakladani s donesenou stravou se li$i podle toho, zda jde o stravu zajisStovanou v
ramci individualné nastaveného rezimu ze zdravotnich duvodi, nebo o ostatni vlastni
donesenou stravu.

1. Vlastni strava v ramci individualné nastaveného reZimu ze zdravotnich divodu

1. Oznameni a nastaveni stravovaciho rezimu ze zdravotnich duvodua

Zakonny zéstupce uvede zdravotni omezeni ditéte souvisejici se stravovanim v ptihlasce ke
stravovani. Pokud je takové omezeni zjisténo az v prubehu dochéazky ditéte do mateiské
Skoly, oznami tuto skute¢nost bez zbyte¢ného odkladu feditelce mateiské skoly a vedouci
Skolni jidelny.

VyZaduje-li zdravotni stav ditéte specificky zplisob stravovani, doloZi zdkonny zastupce
zdravotni ditvody zptsobem odpovidajicim poZadované Gprave stravovani.

Konkrétni zpisob zajisténi stravovani ditéte je se zdkonnym zastupcem individualné
dohodnut s ohledem na zdravotni potieby ditéte a provozni a technické podminky matetské
Skoly a Skolni jidelny.

Je-1i soucasti dohodnutého rezimu donaska vlastni stravy a jeji prevzeti Skolni jidelnou,
postupuje se podle néasledujicich pravidel.

2. Pfedavani a oznaceni vlastni stravy

Je-1i v rdmci individudlné nastaveného rezimu dohodnuto pfevzeti vlastni stravy Skolni
jidelnou, pteda zakonny zastupce nebo jim povétend osoba piipraveny pokrm v dobé¢ od 7:00
do 8:00 hodin pracovnikovi $kolni jidelny na ur¢eném miste.

Strava musi byt pfeddna v €isté, nepoSkozené a uzaviratelné nadobé vhodné pro dany druh
pokrmu a zptsob dal§iho nakladani s nim. Je-1i sou¢ésti dohodnutého rezimu ohfev pokrmu,
musi byt nddoba vhodnd pro pouzity zptisob ohfevu.

3. Uchovavani vlastni stravy

Po ptevzeti pracovnik Skolni jidelny ulozi donesenou stravu na misto urcené pro jeji oddélené
uchovavani, za podminek odpovidajicich charakteru pokrmu a individuélné nastavenému
rezimu stravovani ditéte.
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Strava vyzadujici uchovavani v chladu je ulozena do chladiciho zafizeni vyhrazeného pro
tento ucel.

Donesena strava je po celou dobu uchovavana tak, aby nedoslo k jeji zaméné, kontaminaci
jinymi potravinami nebo pokrmy ani ke kontaminaci ¢i jinému nezadoucimu ovlivnéni
ostatnich potravin a pokrmt.

4. Ohrev a podavani vlastni stravy

Je-li soucasti individualné nastaveného rezimu ohfev donesené stravy, zajisti jej pracovnik
Skolni jidelny vhodnym zptsobem pii dodrZeni stanovenych hygienickych pravidel.

Pti ohfevu a dalsi manipulaci s donesenou stravou je postupovano tak, aby nedoslo k jeji
zaméngé, kontaminaci jinymi potravinami nebo pokrmy ani ke kontaminaci ¢i jinému
nezadoucimu ovlivnéni ostatnich potravin a pokrmti.

Donesena strava je ditéti poddvana v dob¢ spolecného stravovani s ostatnimi détmi. Ditéti je
pti jeji konzumaci a v souvislosti s ni poskytnuta nezbytna pomoc, pokud ji potiebuje.

5. Nakladani se zbytky stravy a prepravnimi nadobami

Se zbytky donesené stravy a s prepravnimi nadobami je po skonceni stravovani nakladano v
souladu s hygienickymi pravidly a nastavenym rezimem Skolni jidelny.

I1. Ostatni vlastni donesena strava

1. Zajisténi a uchovavani vlastni stravy

Vlastni strava, kterd neni zaji§tovana v ramci individualné nastavené¢ho rezimu ze zdravotnich
davodi, neni pfebirana pracovniky Skolni jidelny ani neni uchovavana nebo jinak
zpracovavana ve vyrobnich a provoznich prostorach skolni jidelny.

Zakonny zastupce zajisti vlastni stravu v takové podobé€ a zptisobem, aby mohla byt bezpecné
uchovana do doby jeji konzumace bez potieby chlazeni nebo ohievu ze strany matetské skoly;
podle charakteru pokrmu lze vyuzit zejména vhodnou termonadobu, termoobal nebo izola¢ni
obal s chladicim prvkem.

Za zdravotni nezdvadnost, slozeni a vhodnost donesené stravy odpovida zadkonny zastupce.
2. Konzumace vlastni stravy a nezbytna pomoc ditéti

Dité¢ konzumuje vlastni donesenou stravu ¢asove a prostoroveé spolecné s ostatnimi détmi pii
Skolnim stravovani.

Matetska skola poskytne ditéti pii konzumaci vlastni stravy a v souvislosti s ni nezbytnou
pomoc, pokud ji dité pottebuje, zejména pomoc piiméienou jeho veéku a schopnostem,
napfiiklad pfi otevieni nadoby nebo obalu.

Matetska skola u této stravy nezajiStuje jeji ohfev ani chlazeni.

3. Vztah vlastni donesené stravy ke Skolnimu stravovani
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Pokud dité v souvislosti s konzumaci vlastni stravy nebude odebirat n¢které nebo vSechny

soucasti Skolniho stravovani, zakonny zastupce tuto skutecnost oznami v souladu s pravidly
pro piihlaSovani a odhlaSovani stravy stanovenymi Vnitinim fadem skolni jidelny.

Pti pravidelné nebo dlouhodobéjsi konzumaci vlastni stravy zdkonny zastupce tuto skute¢nost
predem oznami vedouci Skolni jidelny, aby mohl byt odpovidajicim zptisobem nastaven
rozsah odebiraného skolniho stravovani a jeho evidence.

4. Nakladani se zbytky stravy a nadobami ¢i obaly

Zbytky vlastni donesené stravy jsou po skonceni stravovani ponechany v nddobé nebo obalu,
v némz byla strava do matetské Skoly pfinesena. Nadoba nebo obal se zbytky stravy jsou
predany zpét zdkonnému zastupci nebo osobé povéiené k vyzvedavani ditéte.

Mateiska Skola nezajistuje myti nadob ani likvidaci zbytku této stravy.

I11. Spole¢na ustanoveni

Zakonny zéstupce odpovida za slozeni, kvalitu a zdravotni nezavadnost stravy, kterou ditéti
do matetské Skoly poskytne, a za vhodnost pouzité nadoby nebo obalu.

Nadoba nebo obal s vlastni donesenou stravou musi byt oznaceny jménem a piijmenim ditéte,
ttidou a druhem pokrmu (pfesnidavka, obéd, odpoledni svacina) tak, aby byla zajisténa jejich
jednoznacéna identifikace a nemohlo dojit k zaméng.

Zakonny zastupce je povinen respektovat organizacni podminky stanovené matetskou Skolou
pro zajisténi bezpecné konzumace vlastni stravy.

IV. Zavéreéna ustanoveni

Tato pravidla jsou nedilnou soucasti Vnitiniho fadu Skolni jidelny.

Zakonni zastupci jsou s pravidly seznameni zpisobem obvyklym v matetské Skole a pravidla
jsou jim zpftistupnéna spole¢né s Vnitinim fadem Skolni jidelny.

Pravidla nabyvaji G€innosti dne 1. 9. 2026.

V Praze dne 31. 8. 2026

Mgr. Jitka Krupickova
feditelka Skoly
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