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Usporadani skoly

Materska skola ma 6 trid

Tridy jsou vekove homogenni i heterogenni

Slozeni trid se odviji od veku nove prijatych deti
Dlouhodobé usilujeme o zachovani tridnich kolektivu
a vztahové stability



Zazit radost - uspech - oceneni

Jedna z kli¢ovych hodnot, na nichZ stavime vzdéldvdni v MS Nds svét.



Vzdélavani v MS Nas svét probiha

podle skolniho vzdélavaciho programu
v souladu s RVP PV.



Rano

prichod deti 6:30-8:15
schazeni v jedné tride
prechod do kmenovych trid

doporuceny prichod do 8:00 - ¢as na aklimatizaci

Odpoledne
rozchazeni po obédé
12:15-12:45

rozchazeni odpoledne
14:45-17:00 (Povinne predskolni vzdelavani: 8:00-12:00)



Pevnou soucasti rezimu dne je kazdodenni pobyt venku.

Déeti vyzvedavaji zakonni zastupci nebo jimi povérené osoby.




Denni rezim

Zachovavame pravidelny rezim dne,
ktery respektuje potreby deti
i vzdelavaci ulohu skoly.

Vénujeme se ruznym typum cinnosti:
- spontannim

- neprimo rizenym

- rizenym

Déti se uci pracovat
spolecné, ve skupinkach i individualnée.

Dbame na dostatek pohybu.
Po cely den je zajistén pitny rezim.




Skolni zahrada je vybavena

piskovisti, zahradnimi domky a hernimi prvky,
které postupné obnovujeme.

V teplych mésicich ji vyuzivame
ke hre a odpocinku
k pohybovym a tvorivym cinnostem
k environmentalnim aktivitam
ke spolecnym akcim

Soucasti zahrady je i mlhovisté, které déti
v horkych dnech velmi ocenuji.




Rozsirujeme vzdeéelavaci nabidku
o kulturni, sportovni, environmentalni
a osvetové programy.

Déti se ucastni predstaveni, besed,
preventivnich aktivit, spolecnych setkani
s rodici, slavnosti, vyletu a skoly

v prirode.

Tradi¢ni soucasti programu jsou take
navstevy sv. Martina i Mikulase a jeho
druziny.

Predskolaci navstévuji specializované
kurzy (plavani, brusleni).







Spoluprdce s partnery obohacuje vzdéldvani déti a podporuje jejich celkovy rozvoj.

Spolupracujeme zejména s:
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rodiCi a rodinami

odbornymi pracovisti (PPP, SPC)
odborniky (logoped, ergoterapeut)
skolami a vzdéelavacimi institucemi
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kulturnimi a komunitnimi partnery

slozkami integrovaného zachranného systému



Adaptace ditete

PFi adaptaci ditéte na pobyt v MS ma nenahraditelnou funkci DUVERA.

Vérte svemu vyberu skoly.
Vérte svému diteti, Ze odlouceni zvlddne.
Vérte sobe, Ze taktéz odlouceni zvldadnete.

Verte personalu skoly, ze Vas adaptaci
provede profesionalne, s oporou o své
odborné zkusenosti.




Jak diteti usnadnit adaptaci

Jistota a rozhodnost rodicu

Dlouhé louceni dité znejistuje.

Podporte ho klidnym a optimistickym
pristupem a ujisténim, Ze situaci zvladne.

Pravdivost a duvéra
Vvhybejte se slibum, které neni mozne splnit.
Dité potrebuje duveru a srozumitelnost.

Vzajemna spoluprace

Adaptace je spolecny proces rodiny a materské
skoly. Jsme pripraveni Vas podporit a provest
Vas celym obdobim adaptace. V pripadé
nejistoty nebo obav

se na nds kdykoliv obrat'te.




Jak diteti usnadnit adaptaci

Pozvolné prodluzovani pobytu
Pokud je to mozné, doporucujeme prodluZovat pobyt ditéte ve skolce postupné.

Priprava ditéte
Podporujte samostatnost ditete v sebeobsluze, postupné zvladdni odlouceni a rozvoj socialnich
dovednosti v kolektivu.

Komunikace se skolou
V pripadé nejistoty nebo obav se na nas kdykoliv obratte. Spolecné hledame cestu, kterd bude
vvhovovat vasemu ditéti.




10 dobrych rad,

které usnadni vam i vasemu ditéti nastup do Skolky
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Miluvte s ditétem o tom, co se ve Skolce déla a jaké to tam je.
MuzZete si k tomu vzit obrazkovou knizku nebo si popovidejte

s ditétem, které do skolky uz chodi (mélo by tam ale chodit rado,
aby se vase dité nevystrasilo barvitym licenim zlych zazitku).
Vyhnéte se negativnim popistim, jako ,tam té naudi poslouchat”,
,tam se s tebou nikdo dohadovat nebude” apod.

Zvykejte dité na odlouceni. Pii odchodu napf. do kina laskyplné
a s jistotou feknéte, Ze odchazite, ale ujistéte dité, Ze se vratite.
Dité potfebuje pocit, Ze se na vés miZe spolehnout. Chybou je,
vypliZit se tajné z domu. Dité se citi zrazené a strach z odlouceni
se jen prohiubuije.

Vedte dité k samostatnosti zvlasté v hygiené, oblékani a jidle.

' Nebude zazivat $patné pocity spojené s tim, Ze bude jediné, které

si neumi obléknout kalhoty nebo dojit na zachod.

Dejte ditéti najevo, Ze rozumite jeho pfipadnym obavam z nastupu
do 3kolky, ale ujistéte ho, Ze mu véfite a Ze to urcité zviadne.
Zwysite tak sebediveru ditéte. Pokud ma dité chodit do skolky rado,

- musi k ni mit kladny vztah. Z toho divodu nikdy Skolkou ditéti

nevyhrozujte (dité nem(ize mit rddo néco, co mu predkladate jako
trest) — vyhnéte se vwwhrizkam typu . kdyZ budes zlobit, necham té
ve skolce i odpoledne”.

Pokud bude dité plakat, budte pfivétivi, ale rozhodni. Rozlouceni
by se nemélo pfilis protahovat. Oviem neodchazejte ani narychio
nebo tajné, ani ve vzteku po hadce s ditétem.
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Dejte ditéti s sebou
néco davérného
(ply3aka, hracku, Satek).

Pliite své sliby - kdyZ feknete, Ze pfijdete po obédé, méli byste
po obédé prijit.

Udélejte si jasno v tom, jak prozivate nastavajici situaci vy. Déti
dokazou velmi citlivé poznat projevy strachu u rodica. Plati tu,
Ze zbavit se své uzkosti znamena zbavit dité jeho tzkosti.
Pokud rnate strach z odlouceni od ditéte a nejste skutecné
presvédceni o tom, Ze dité do skolky dat chcete, pak byste méli
prehodnotit nastup ditéte do skolky. Piipadné se dohodnéte,

Ze dité do skolky bude vodit ten, ktery s tim ma mensi problém.

Za pobyt ve 3kolce neslibujte ditéti odmény predem. Dité
proZiva stres nejen z toho, Ze je ve skolce bez rodic¢i a zvyka

si na nové prostiedi. Prida se strach z toho, Ze selze a odménu
pak nedostane. Samozfejmé — pokud den ve $kolce probéhne

v pohodé - chvalte dité a jdéte to oslavit tfeba do cukrarny nebo
kupte néjakou drobnost. Materialni odmény by se ale nemély
stat pravidlem, dité by pak hracku vyZadovalo kazdy den.

Promluvte si 5 ucitelkou 0 moznostech postupné adaptace
ditéte — s ditétem ze zacatku muazete jit do tfidy, dité maze jit
jen na dvé hodiny apod.

PhDr. Simona Hoskovcova, Ph.D.
Filozoficka fakuita Univerzity Karlovy v Praze




Co dité potfebuje pri nastupu do MS

DO TRIDY

pevna obuv na prezuti

pohodlné obleceni

nahradni obleceni (spodni pradlo, ponozky, tricko, kalhoty/leginy)

pyzamko (pro déti, které po obédé odpocivaji)

NA POBYT VENKU
obuv na pobyt na zahradé
»,zahradni“ kalhoty (jiné nez do tridy)

plasténka nebo holinky dle pocasi

PREDSKOLACI

misto pyzamka maly polstarek



Bezpecné prostredi materskée skoly

Pohyb osob v budové skoly je zajistén bezpecnostnim systémem.

Rodice jsou s jeho fungovanim seznameni pfi nastupu ditéte do MS.




Zaméstnanci skoly nemaji zdravotnické vzdélani a nemohou proto
bézné podavat leky.

Podavani ékd v MS je mozné pouze ve vyjimeénych pripadech
(napr. diabetes, epilepsie), a to na zakladé:

Zadosti zakonnych zastupcu,

lékarské zpravy,

stanoveni postupu a souhlasu vedeni skoly.




Kdyz je dite nemocne
Zvysena nemocnost po nastupu
Po nastupu do MS mizZe byt dité zpocatku castéji nemocné.

Jde o prirozenou soucast adaptace na nove prostredi a kolektiv.
Prosime rodice o trpélivost a spolupraci.

Pritomnost nemocného ditete

Pritomnost nemocného ditéte v materské skole neni mozna.

Pokud se béhem dne objevi priznaky onemocnéni,
kontaktujeme rodice s prosbou o vyzvednuti ditéte.



Skolné a stravné se hradi pravidelné. Platby se zasilaji spole¢né na Gcet Skoly.

Dvakrat rocné probiha prispévek do Fondu rodica.

Aktivity nad ramec bézného programu jsou realizovany dle aktualni nabidky a hrazeny
rodici na zakladé jejich zajmu.




Vyse skolného pro skolni rok 2025/2026 cini 1 500 K¢.

Skolné nehradi déti v povinném predskolnim vzdélavani a déti s odkladem povinné $kolni
dochazky.

V oduivodnénych pripadech lze pozadat o prominuti skolného.




Stravné se hradi formou mési¢nich zaloh.

Vyse zalohy pro skolni rok 2025/2026 cini 1 050 K¢.

Vyuctovani stravného probiha na konci sSkolniho roku.




Komunikace s MS

Informace o déni a aktivitach v materske skole naleznete zejména:
na informacnim panelu v hale skoly
na webovych strankach skoly - pod heslem

na tridnich nasténkach v satnach jednotlivych trid

Osobni komunikace je samozrejmou soucasti spoluprace skoly s rodinou.



Pozvanka na informacni schuzku

Vazeni rodice,
zveme Vas na informacni schuzku k zapisu déeti do materské skoly na skolni rok
2026/2027.

Datum: 11. 3. 2026
Cas: 16:00-17:00

Misto: pavilon U lesika, tfida Jezeckd (pFizemi)

Seznamime Vas s organizaci a provozem materske skoly a venujeme prostor Vasim
dotazum.

Z divodu zajisténi bezpecnosti prosime o ucast bez déti

Tésime se na setkani s Vami.



NAS L Y e . .
\t:‘-' Jp‘i Materska skola Nas svet, Praha 10, prispevkova organizace
9 101 00 Praha 10, Magnitogorska 1430/14, ICO: 70 924 147

kontakt@msmagnitogorska.cz; tel.: 603 173 398

TESIME SE NA VAS.

Tym pracovniki MS Nds svét
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